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  نشان  ،ها دسترسی حداقل با جراحی  انواع سایر و لاپاروسکوپی جراحی  کارگیري به روزافزون آمار
  عمومی   جراحی  به  مطلق   ابتدا  ،تازه  رویکرد  این  اگرچه  . باشدمی  جراحی  هايدرمان  جدید   هايروش   از
 آندوسکوپیک /لاپاراسکوپیک  هايشیوه  کاربرد  در  روزافزونی  علاقه  اما  بود  زنان  جراحی  و  بزرگسالان  در
  ، عروق  و  قلب  ،بینی  و  حلق  گوش  ،ارتوپدي  ،اورولوژي  ،کودکان  جراحی  مانند  هاتخصص  سایر  در

  ،نیست  ايتازه  چیز  دسترسی  حداقل  با   جراحی  ایده   .است  گردیده   ایجاد  نیز  پلاستیک  و  اعصاب  جراحی
  این   ، گرددمی  باز  باستان  یونان  نخستین  هايتمدن   دوران  به  پزشکی  در  اسپکولوم  و  لوله  از  استفاده

ها جراحی  شدن  ترآسان  و   جدیدتر  امکانات  شاهد  روز  به  روز  و  هست  پیشرفت  حال  در  جراحی  روش
 بود. خواهیم
  فاصله   است  یسنت  یجراح  يدستکار  از  یناش  که  دردناك  و  بزرگ  يهازخم  از  لاپاروسکوپی  در
 معرض  در  احشا  يریقرارگ  از  اجتناب  ؛شودمی  انجام  ممکن  برش  ترینکوچک  با  یجراح  عمل  و  گرفته

  عمل   ،اعضا   و  هابافت  کشش  و  يدستکار  حداقل  همچنین  دما  کاهش  و  شدن  خشک  ،رونیب  طیمح
 :جهینت در و  شودمی درمان کمتري اریبس  هايآسیب با ماری ب نیبنابرا  ،گیردمی انجام جراحی

  زخم  شدن  باز  خطر  و  ترشح  و   عفونت  مانند   یجراح  از  پس   يها زخم  معضلات  و   لئوسیا  ،ددر 
  موجب   است  ممکن  که  ی شکم  یچسبندگ  جاد یا  ، ردیگیم  صورت  ترعیسر  بیمار  يبهبود  و  افتهی  کاهش
 . دی آیم دست به يبهتر اریبس جینتا  یی بایز نظر از و ابد ییم کاهش  شود،  زنان يدردها
  یی جاها در بهتر دید  و ییبزرگنما قیطر از دید شیافزا :از عبارتند  لاپاروسکوپی يهايبرتر ریسا 
  مار یب  یبدن   عاتیما  و  خون  با  پرسنل  و  جراح  تماس  همچنین  ی،افراگمیدریز  و  یلگن  يفضاها  مانند
 ي دارا  ماریب  يبرا  هم  و  جراح  يبرا  هم   ی روسیو  يهايماریب  انتقال  نظر  از  امر   نیا  و  یافته  کاهش   بسیار

 .است اریبس تیاهم
 

 سرآغاز



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 و لاپاروسکوپی   آندوسکوپی
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 آندوسکوپی
  "درون"  ی معن  به  "آندو"  کلمه  دو   از  و   است  خالی  تو  فضاهاي  درون  مشاهده  مفهوم  به  آندوسکوپی  

 شود. می تشکیل "دیدن  و  مشاهده" معنی به "سکوپی" و

   لاپاروسکوپی 
  دیدن  و  مشاهده  ملاحظه،  معناي  به  "سکوپی"  و   شکم  معناي  به   "لاپارا"  لغت  دو  از  لاپاروسکوپی

 است. شده تشکیل
  شود،می  ایجاد  جدار  در  که  کوچکی   سوراخ  طریق  از  که  است  جراحی  شیوه  نوعی  لاپاروسکوپی

  براي   لگن   و شکم  داخلهاي اندام  و  فضا  دیدن  امکان  و   شوند می  وارد بدن  درون مشاهده  جهت  ابزاري
 شود.می ایجاد جراح
  این  برد.  بهره  ویژه  جراحی  عمل   انجام  نیز  و   هابیماري   تشخیص  جهت  توانمی  لاپاروسکوپی  از
   کند.می ایجاد کمتري عوارض  (لاپاراتومی) شکم باز هايجراحی  به نسبت شیوه

  نمونه  نظیر  لگن   و  شکم  ناحیه  از  برداري  نمونه  جهت  لاپاروسکوپی  تشخیصی،  ابزار  یک  عنوان  به
 زایمان  و  زنان  مشکلات  یا  و  شکمی  دردهاي  علت  تشخیص  جهت  دارد.  کاربرد  لنفاوي  غدد  از  برداري

 موارد   در  فالوپ  هايلوله  بررسی  نیز  و   تخمدانی  کیست  به  مشکوك  موارد  در  هاخمدانت  بررسی  مانند 
  انجام لاپاروسکوپی    شیوه  به  ها جراحی  از  بسیاري  امروزه   کرد.  استفاده  توانمیلاپاروسکوپی    از  زایینا

   شود.می
  خروج  یا  و  ارگان  یک  ترمیم  بیمار،  بدن  داخل  دیدن  جهت  جراح  براي  امکان  تنها  سنتی  جراحی  در

  حداقل  با  جراحی هايشیوه امروزه که حالی  در  بود، بیمار  بدن روي بر وسیع هايبرش از استفاده آن
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  کنید،می  ملاحظه  زیر  شکل  در  که  همانطور  است.  پذیرامکان   جراحی  نیاز  مورد  اعمال  کثرا  براي  آسیب
 کردن   خارج  و  لاپاروسکوپی  جهت  کوچک  برش  چند  به  سیستکتومی  کوله  جهت  کوخر  بزرگ  برش

 است. یافته تغییر صفرا کیسه

 
 سکوپی ولاپار  فواید
  و  ایلئوس  ، درد  شده،  ایجاد  تريکوچک  هايبرش  لاپاروسکوپی  در  معمول،  جراحی  با  مقایسه  در

  یافته  کاهش  عمل  از  بعد  زخم  شدن  باز  خطر  و  ترشح  و  عفونت  مانند  جراحی  از  بعد  هايزخم   مشکلات
 گیرد. می صورت رتسریع بیمار بهبودي و

 است. کمتر روش این در جراحی محل عفونت احتمال
   کند.نمی ایجاد  را روانی متعاقب مشکلات و  بود خواهد ترکوچک  زخم اسکار

 است.  بالاتر جراحی دقت  بدن، داخل ازفضاي بهتر دید  دلیل به
 شود. می وارد ها ارگان و بدن به کمتري آسیب

 داشت. خواهیم خون تزریق به کمتر نیاز و  م،یدار عمل حین در کمتري خونریزي
 یابد. می  کاهش بیمارستان در عمل  از بعد بیمار بستري مدت طول
 . گرددبرمی روزمره گی زند به زودتر بیمار و است تروتاهک نقاهت  مدت طول

 است.   بالاتر  مراتب  به  باز  جراحی  با  مقایسه  در  لاپاروسکوپی  جراحی  از  پس   بیماران  زندگی  کیفیت
  نازایی خطر نیز وها روده انسداد همچنین  ،شد خواهد کمتري ی چسبندگ دچار عمل از بعد بیمار

 یابد. می  کاهش زنان
   کند.می فراهم را جنین روي بر جراحی انجام امکان

   ماند.می  باقی  بیمار  براي  کوچکتر  بسیار  اسکار  و  آیدمی  دست  به  بهتري  بسیار  نتایج  زیبایی  نظر  از


